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Vorsicht bei Patientenzuweisungen!

Die Rechtsprechung erlaubt Arzten die’

Zusammenarbeit mit Dritten nur unter
sehr strengen Voraussetzungen. Diese
engen Grenzen etwa fiir die Zuweisung
von Patienten und die Beteiligung an
Unternehmen hat der BGH kiirzlich in
zwei grundlegenden Entscheidungen er-
neut bestétigt.

§34 Absatz 5 der Musterberufsordnung
fiir Arztinnen und Arzte (MBO) ent-
hilt das sogenannte Zuweisungsverbot,
nach dem es Arzten nicht gestattet ist,
Patienten ohne hinreichenden Grund
an bestimmte Apotheken, Geschifte
oder Anbieter von gesundheitlichen
Leistungen zu verweisen. Auf Basis
dieser Vorschrift untersagte der BGH
die Zusammenarbeit von zwei HNO-
Arzten mit einem Betrieb fiir Horgeri-
te. Das Gericht unterstrid}? dass dem
Arzt jede Verweisung von Patienten
an einen bestimmten anderen Leis-
tungserbringer untersagt ist, wenn es

fiir die Verweisting keinen verniinftigen
Grund gibt. Verboten ist damit jede Form
arztlichen Verhaltens, dass der Patient als
Empfehlung interpretieren konnte. Grund
fiir das Verbot ist die Wahrung der 4rztli-
chen Unabhiingigkeit und das Ansehen des
Arztes in der Bevolkerung. Insoweit soll
der Verdacht vermieden werden, der Arzt
wiirde therapeutische Entscheidungen von
berufsfremden Erwédgungen abhingig ma-
chen. Dementsprechend lisst der BGH eine
konkrete Zuweisung nur in den Fillen zu,
in denen sich wegen der speziellen Situa-
tion des Patienten aus der Zuweisung ein
besonderer Vorteil ergibt. Dieser Vorteil
muss sich allerdings — so betonte der BGH
— ganz konkret auf den jeweiligen Patien-
ten beziehen und darf nicht auf allgemeine
Grundsiitze wie ,Jange Erfahrung“ oder
vertrauensvolle Zusammenarbeit® redu-
ziert werden.

Ahnlich strenge MaRstibe legt der BGH
auch bei der Beteiligung von Arzten an

Unternehmen im Gesundheitswesen an.
Nach § 31 MBQ ist es Arzten nicht gestat-
tet, sich fiir die Zuweisung von Patienten
oder Untersuchungsmaterial ein Entgelt
oder andere Vorteile versprechen oder
gewiihren zu lassen oder selbst zu ver-
sprechen oder zu gewdhren. Die Unab-
hingigkeit &arztlicher Entscheidungen
von kommerziellen Gesichtspunkten ist
ein zentraler Bestandteil der arztlichen
Berufsordnung. Ist der Arzt an einem
Unternehmen beteiligt, hiilt der BGH die
Vorschrift jedenfalls dann fiir verletzt,
wenn ein Zusammenhang zwischen Be-
teiligung und Volumen der Zuweisungen
nachgewiesen werden kann.
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